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Office Roch Hodech/ Zoom femmes du mur 

 

Partie I BIRKOT HACHAhAR– bénédictions du matin 

  וצונו במצותיו קדשנו אשר עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך 

 להתעטף בציצית

BarouH ata adonaï élohénou méleH haolam acher kidéchanou 

bémitsvotav vétsivanou léhitatef bétsitsit 

 אשר קדשנו במצוותיו וציוונו להניח תפילין עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך

 על מצוות תפילין אשר קדשנו במצוותיו וציוונו עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך

BarouH ata adonaï élohénou mélèH haolam acher kidéchanou bémitsvotav vétsivanou léhaniaH téfilin 

Al mitsvat téfilin         

Ma tovou ohaléHa yaakov michkénotéHa israel                        לאישרמה טובו אהליך יעקב משכנותיך  

  

נִי בצלמועולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .1 שַׂ ע    qui m’a fait.e  à son imageאמן    . שֶׁ

נִי עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה רוךב .2 שַׂ ן חורין/בת . שע    qui m’a fait.e libre אמן  בֵּ

נִי ישראלעולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .3 שַׂ ע    qui m’a fait.e dans l’héritage d’Israël אמן   . שֶׁ

חַׂ עִוְרִים עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .4   qui ouvre les yeux des aveugleאמן   . פּוֹקֵּ

לְבִיש עֲרֻמִים עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .5   habille les dénudésאמן   . מַׂ

תִיר אֲסוּרִים  עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .6   délivre les entravés אמן   . מַׂ

ף כְפוּפִים עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .7   redresse les courbésאמן   . זוֹקֵּ

יִםעולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .8 מ  ל הַׂ ץ עַׂ רֶׁ א  ע ה    étend la terre sur l’eau אמן  . רוֹקַׂ

רְכִי. עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .9 ל צ  ה לִי כ  ש  ע   qui satisfait à tous mes besoinsאמן   שֶׁ

ר עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .10 בֶׁ י ג  כִין מִצְעֲדֵּ מֵּ   qui prépare les pas de l’être humain אמן  . הַׂ

ה  ישראל. אוֹזֵּר עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .11   qui ceint Israël de courageאמן  בִגְבוּר 

ר עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .12 ה   ישראל. עוֹטֵּ ר    qui couronne Israël de beauté אמן  בְתִפְא 

חַׂ עולםה    מלך אלהינו יהוה אתה ברוך .13 ף כֹּ י עֵּ ן לַׂ נּוֹתֵּ   qui donne de la force au fatigué אמן   . הַׂ

 

Chéassani bétsalmo, chéassani bat Horin, chéassani Israël, PokéaH ivrim, malbich aroumim, matir 

assourim, zokef kéfoufim, roka haaretz al hamaim, chéassa li kol tsorki, haméHin mitsadé gaver, ozer 

israel biguevoura, ôter israel bétifara, hanoten layaèf koaH 
 

רֵינוּ רֵינוּ אַשְׁ קֵנו אַשְׁ לֵנוּּ  (2)מַה טּוֹב מַה טּוֹב מַה טּוֹב חֶלְׁ ה  (2) מַה נָּעִים מַה נָּעִים גּוֹרָּ תֵנוּ (5)וּמַה יָּפָּ רֻשָּ רֵינוּ   יְׁ  אַשְׁ

Achrénou ma tov Hélkénou ouma naim goralénou ouma yafa yérouchaténou achrénou 

 

Partie II PSOUKE DEZIMRA – la préparation communautaire (versets de réjouissance) 

י ה ה    ברוך ר וְה  מַׂ א  אשִית  ברוך,  הוא  ברוך,  עולםשֶׁ ה בְרֵּ שֶׁ ה,  ברוך  הוא  ברוך  עֹּ שֶׁ ר וְעֹּ יֵּם, ,  ברוך  הוא  ברוך  אוֹמֵּ  ברוך  הוא  ברוך  גּוֹזֵּר וּמְקַׂ

ץ, רֶׁ א  ל ה  ם עַׂ חֵּ בְרִיוֹת,    ברוך  הוא   ברוך  מְרַׂ ל הַׂ ם עַׂ חֵּ יו,  ברוך  הוא  ברוך מְרַׂ א  ר טוֹב לִירֵּ כ  ם ש  לֵּ ח,   ברוך  הוא  ברוך  מְשַׂ נֶׁצַׂ י ם ל  ד וְקַׂ עַׂ י ל  חַׂ

צִיל,  ברוך הוא ברוך ה וּמַׂ  הוא  ברוך .שְמוֹ ברוך הוא ברוךפּוֹדֶׁ

BarouH hou 

בְד  עולםה    מלך  אלהינו   יהוה אתה ברוך וִד עַׂ י ד  יו וּבְשִירֵּ ד  עֲב  יו וַׂ ר בִלְשוֹן חֲסִיד  א  ח וּמְפֹּ מוֹ מְשֻב  ה עַׂ ל בְפֶׁ מְהֻל  ן, הַׂ חֲמ  רַׂ ב ה  ל א  אֵּ ךְ  , ה  לְל  ךְ נְהַׂ

נוּ    אלהינו  יהוה לְכֵּ ךְ מַׂ זְכִיר שִמְךָ וְנַׂמְלִיכ  ךְ וְנַׂ אֲר  ךְ וּנְפ  בְח  ךְ וּנְשַׂ דְל  חוֹת וּבִזְמִירוֹת וּנְגַׂ מִים    אלהינובִשְב  עוֹל  י ה  ר    מלךי חִיד, חַׂ א  ח וּמְפֹּ מְשֻב 

דוֹל.  גּ  ד שְמוֹ הַׂ י עַׂ חוֹת מלך יהוה אתה ברוך   עֲדֵּ שְבָּ תִּ ל בַּ  מְהֻלָּ

 

לְלוי הּ  לְלוי הּ.הַׂ לְלוי הּ הַׂ לְלוי הּ. הַׂ ל בקדשו.  הלְלו הלְלו    הַׂ  : ברְקִיעַׂ עֻזּו  הלְלוהוּ הלְלוהוּאֵּ

יו. הלְלוהוּ כרב גֻּדְלו לְלוהוּ בגְבוּרת  ל וכִנור    : הַׂ ר. הלְלוהוּ בנבֶׁ ע שופ  קַׂ לְלוהוּ בתֵּ  : הַׂ

ב חול. הלְלוהוּ במִנִּים ועֻג  לְלוהוּ בתף ומ  ה    : הַׂ לְלוהוּ בצִלְצְלי שמע. הלְלוהוּ בצִלְצְלי תְרוּע   : הַׂ

ל י הּ. הלְלוי הּ לֵּ ל י הּ. הלְלוי הּ : כל הנְּשמה תְהַׂ לֵּ  : הלְלוי הּ כל הנְּשמה תְהַׂ
Hallélouya hallélou 
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Partie III KRIAT CHEMA– proclamation du chéma israel et ses 

bénédictions 

ת ב ך  יהוהרכוּ אֶׁ    : המְבר 

ך ל  יהוה ברוך   H léolam H adonaï hamévoraBarou :ועד עולםהמְבר 

                                                                    vaèd        

ך ל  יהוה ברוך  :ועד  עולםהמְבר 

ך. עשה שלום עולםה  מלך אלהינו  יהוה אתה ברוך א חשֶׁ ר אור ובורֵּ ת הכל. יוצֵּ א אֶׁ  : ובורֵּ

BarouH ata adonaï yotser or ouvoré HocheH ossé chalom ouvoré et hakol 

 

נו  ברוךלאל   יִתֵּ יַׂשמיעוּ. כי    מלךל   .נְעִימות  חות  ותִשְב  זְמִירות יאמרוּ  י ם  וקַׂ י  חַׂ ל  גְּבוּרות. עושה    הואאֵּ ל  דו פּועֵּ לבַׂ

א תְהִלות. אֲדון הנִּפְלאות א רְפוּאות. נור  קות. מצְמִיחַׂ יְשוּעות. בורֵּ עַׂ צְד  מות. זורֵּ ל מלְח  שות. בעַׂ ש בטוּבו :  חֲד  דֵּ מְחַׂ הַׂ

מוּר לעשה אורִים גְּדלים. כי ל אשִית. כא  מִיד מעשה ברֵּ סְדו   עולם בכל יום ת  ל  :  חַׂ ש עַׂ ד  ה כלנו  אור ח  אִיר ונִזְכֶׁ צִיון ת 

 מהרה לאורו.  

ר המְאורותיהוה אתה ברוך  : . יוצֵּ
BarouH ata adonaï yotser haméorot 

 

ת שמך. ו ה אֶׁ ה ולירְא  בנו לאהֲב  ד לב  יך. ויַׂחֵּ ק לבנו במִצְותֶׁ בֵּ ך. ודַׂ תֶׁ ינֵּינו בתור  ר עֵּ אֵּ נכשל  ולא    נכלםלא  נֵּבוש ו  לאוְה 

חְנו. :  ועד  עולםל א בט  דול והנור  ך כי בשם קדשְך הגּ  תֶׁ ה בישוּע  ה ונִשמח   נ גִיל 

ה ישראל. הבוחֵר בעמו יהוה אתה ברוך הֲבָּ  : באַּ
Véaer eynénou bétoratéHa védabek libénou bémitsvotéHa véyaHed lévavénou léahava ouléira et 

chéméHz….. BarouH ata adonaï haboHer béamo israël béahava 

 

 : אחד  יהוה אלהינו   יהוה ישראלשמע 

 : ועד עולםשם כבוד מלְכוּתו ל ברוך

 

Chéma israel adonai élohénou adonai éHad 

את   בְת   הַׂ ך   אלהיך    יהוהוְא  מאדֶׁ ובכל  נַׂפְשְך  ובכל  בְך  לב  ל  : בכל  עַׂ היום  וְך  מצַׂ נכִי  א  ר  אֲשֶׁ ה  לֶׁ האֵּ רִים  הדְב  יוּ  וְה 

ך בֶׁ ך  : לב  רֶׁ כְתְך בדֶׁ ך ובלֶׁ רְת  בם בשִבְתְך בביתֶׁ ם לבניך ודִבַׂ ך וְשִנַּׂנְת  כְבְך ובקוּמֶׁ פת  : ובש  יוּ לטט  ל ידך וה  ם לאות עַׂ רְת  וּקְשַׂ

ינֶׁיך יך : בין עֵּ רֶׁ ך ובשְע  ל מזזֻות ביתֶׁ ם עַׂ בְת   : וּכְתַׂ

י ל מצְותַׂ י ה אם שמעַׂ תִשמעוּ אֶׁ ם  וְה  תכֶׁ וֶּׁה אֶׁ נכִי מצַׂ ר א  ה אֲשֶׁ ת היום לאהֲב  ם ובכל  אלהי  יהוהאֶׁ בְכֶׁ בְדו בכל לבַׂ ם ולְע  כֶׁ

ם  ך : נַׂפְשְכֶׁ רֶׁ נֶׁך ותִירשְך ויִצְה  פְת  דְג  סַׂ לְקוש וא  ה ומַׂ ם בעִתו יורֶׁ רְצְכֶׁ ר אַׂ תִי מטַׂ שב :  וְנ תַׂ תִי עֵּ כלת   וְנ תַׂ ך וא  מְתֶׁ בשדְך לבְהֶׁ

עְת    ושב 
ם  דְתֶׁ ם ועֲבַׂ רְתֶׁ ם וסַׂ בְכֶׁ ה לבַׂ ן יִפְתֶׁ ם פֶּׁ מְרוּ לכֶׁ םאלהיהִש  ם להֶׁ חֲוִיתֶׁ רִים והִשְתַׂ ף : ם אֲחֵּ ה אַׂ ר  יִם ו  יהוהוְח  מַׂ ת הש  ר אֶׁ צַׂ ם וע  מה  לאבכֶׁ אֲד  ר וה  הּ   לאיִהְיֶׁה מט  ת יְבוּל  ן אֶׁ תִתֵּ

ר  ה אֲשֶׁ ץ הטּב  רֶׁ ל הא  ם מהרה מעַׂ ם  יהוהואבדְתֶׁ ן לכֶׁ   : נתֵּ

ם אתם   רְתֶׁ ם וקְשַׂ ל נַׂפְשְכֶׁ ם ועַׂ בְכֶׁ ל לבַׂ ה עַׂ לֶׁ י אֵּ רַׂ ת דְב  ם אֶׁ םלאוְשמתֶׁ ינֵּיכֶׁ פת בין עֵּ יוּ לטוט  ם וה  ל ידכֶׁ ר  : ות עַׂ בֵּ ם לדַׂ ת בניכֶׁ ם אתם אֶׁ דְתֶׁ וְלִמַׂ

ךבם  כְבְך ובקוּמֶׁ ך ובש  רֶׁ כְתְך בדֶׁ ך ובלֶׁ יך:  בשִבְתְך בביתֶׁ רֶׁ ך ובשְע  ל מזוּזות ביתֶׁ ם עַׂ בְת  מה : וּכְתַׂ ל האֲד  ם עַׂ י בניכֶׁ ם וימֵּ יכֶׁ ן יִרְבוּ יְמֵּ עַׂ לְמַׂ

ע  ר נִשְבַׂ ץלאב  יהוהאֲשֶׁ רֶׁ ל הא  יִם עַׂ מַׂ י הש  ם כימֵּ ת להֶׁ ם לתֵּ יכֶׁ  : תֵּ

ר  ה לאמר  יהוה וַׂיאמֶׁ ל משֶׁ ל בני : אֶׁ ר אֶׁ בֵּ ם צִיצִת ישראל דַׂ שוּ להֶׁ ם וע  הֶׁ רְת  אֲלֵּ מַׂ ל  וא  ם ונ תְנו עַׂ ם לדרת  יהֶׁ ל כנְפי בגְדֵּ עַׂ

נ ף פְּתִיל תְכלת ת כל מצְות : צִיצִת הכ  ם אֶׁ רְתֶׁ ם אתו וזְכַׂ ם לצִיצִת ורְאִיתֶׁ י ה לכֶׁ ם אתם ו  יהוהוְה  י   לאועֲשיתֶׁ חֲרֵּ תוּרוּ אַׂ ת 

ם זנִים תֶׁ ר אַׂ ם אֲשֶׁ ינֵּיכֶׁ י עֵּ חֲרֵּ ם ואַׂ בְכֶׁ ם  לבַׂ יהֶׁ חֲרֵּ י והְ : אַׂ ת כל מצְות  ם אֶׁ ן תִזְכְרוּ ועֲשיתֶׁ עַׂ ם קְדשִים ליי לְמַׂ םאלהיתֶׁ אֲנִי  : כֶׁ

ם ל אלהי  יהוה יִם להְיות לכֶׁ ץ מצְרַׂ רֶׁ ם מאֶׁ תכֶׁ אתי אֶׁ ר הוצֵּ ם אֲשֶׁ ת אלהי  יהוהם אֲנִי אלהיכֶׁ ם. אֱמֶׁ  כֶׁ
 

לים  ה באֵּ א  יהוהמי כמכ  ר בקדש. נור  ה נֶׁאְד  לא. מי כמכ   : תְהִלת. עשה פֶׁ

 : ועד  עולםל מלךיִ  יהוה

ל  יהוה  אתה  ברוך אַּ   ata adonaï Gaal Israël        BarouH                                                                             ישראל. גָּ

 

 



3 
 

Partie IV AMIDA – debout, ensemble, pour notre dialogue intérieur 

 

ך תֶׁ ח ופי יַׂגִּיד תְהִל  י תִפְת  תַׂ   אֲדנ י שפ 

 

Trois premières bénédictions 

ינו  אלהיו  אלהינו  יהוה  אתה  ברוך ינוּ  אבותֵּ ם  אלהי וְאִמוֹתֵּ ה  ה  אבר  ר  ק  אלהי.  וש  ה  יִצְח  ה.  יַׂעֲקב  אלהי. ו ורִבְק  א  ל ולֵּ חֵּ דול הגִּבור    ור  ל הגּ  האֵּ

י אבות סְדֵּ ר חַׂ דִים טובים. וקונֵּה הכל. וזוכֵּ ל חֲס  ל עליון. גּומֵּ א אֵּ הואמהות  והנור  הֲב  ן שמו באַׂ עַׂ ם למַׂ ל לבני בניהֶׁ ביא גואֵּ ר עוזֵּ   מלך: . ומֵּ

ן גֵּ ם יהוה  אתה  ברוך :    ומושִיעַׂ ומ  הָּ ה . מגֵן אברָּ רָּ   sarahAvraham vésBarouH ata adonaï maguen                            וש ָּ

 

יֶׁה מתִים  עולםגִבור ל  אתה ב להושִיעַׂ  אתהאֲדנ י מחַׂ ל  /משִיב הרוּחַׂ ומורִיד הגּ שם:  רַׂ   מורִיד הטּ 

ר. מי  יימְכלכל חַׂ  פ  נֵּי ע  יֵּם אמוּנתו לישֵּ תִיר אֲסוּרִים. ומְקַׂ א חולים ומַׂ ך נופְלים ורופֵּ בים. סומֵּ חֲמִים רַׂ יֵּה מתִים ברַׂ ד. מחַׂ סֶׁ ל ם בחֶׁ כמוך בעַׂ

ה מלךגְּבוּרות ומי דומה לך.  צְמִיחַׂ יְשוּע  יֶׁה ומַׂ ן  :ממִית ומְחַׂ חֲיות מתִים אתהוְנֶׁאֱמ  ים  יהוה אתה ברוך     להַׂ יֵה המֵתִּ  : מחַּ

BarouH ata adonaï méHayé hamétim 

ץ כבודו  יהוהקדוש קדוש קדוש  רֶׁ אות. מלא כל הא   ממְקומו   יהוהכבוד  ברוך  צְב 

 : צִיון לדר ודר. הלְלוי הּ אלהיך. עולםל  יהוה מלךיִ    

ך לדור ודור  דְלֶׁ חִים קדֻשתְך נַׂקְדִיש -נַׂגִּיד גּ  ח נְצ  ל  - ועד עולםי מוּש ל  לאמפינו    אלהינוושִבְחֲך   - ולְנֵּצַׂ דול וקדוש  מלךכי אֵּ  אתהגּ 

ל   יהוה  אתה  ברוך  rouH ata adonaï haèl hakadoch Ba                                                                               הקדוש  האֵּ

 

1. discernement – honen hadaat 

2. changement – harotsé bitechouva 

3. tourner les pages – Hanoun hamarbé 

lisloaH 

4. soulagement – goel Israël 

5. guérison – rofé Holé amo israel 

6. années – mevareH hachanim 

7. rassemblement – mékabets nidHé amo 

israel 

8. justice – ohev tsédaka oumichpat 

9. fin de la violence – chover oyeviim 

oumaHnia zédim 

10. les justes – michan oumivtaH latsadikim 

11. Jérusalem – boné Yérouchalaim 

12. La fraternité/sororité absolue – marsmiaH 

keren yéchoua 

13. Ecoute Eternel! – choméa tefila 

14. Retour à Sion – hamaHazir chéHinato 

létsion 

 

חֲזִיר שְכִינ תו לצִיויהוה  אתה  ברוך         o létsion      BarouH ata adonaï hamaHazir chéHinat                             . המַׂ

ה להודות. הטוב שמך  יהוה  אתה  ברוך  a naé léhodotéHrouH ata adonaï hatov chimHa oulBa                              ולְך נ אֶׁ

ך  יהוהיְברכך   Que l’Eternel te bénisse et te protège       כן יהי רצון  :ויִשמרֶׁ

ר   ליך ויחֻנֶּׁך   יהוהי אֵּ נ יו אֵּ  Que l’Eternel fasse rayonner ses visages vers toi et t’apporte grâce et élévationכן יהי רצון :פּ 

ליך וי שם לך שלום  יהוהיִשּא  נ יו אֵּ      Que l’Eternel lève ses visages vers toi et te donne la paix (Nb. 6)כן יהי רצון :פּ 

Kén yéhi ratson – oui, qu’il y ait une volonté                                                                                                       

ד חן וחסד. שים שלום טובה וברכה סֶׁ ן וחֶׁ ל כל  \חיים }חיים חֵּ לינו ועַׂ חֲמִים ע  נֶׁיך.    ישראלצדקה{ ורַׂ עמך. ברכנו אבינו כלנו כאחד באור פּ 

ת  לנו  נֶׁיך נ תַׂ ת חַׂ  אלהינו יהוהכי באור פּ  חֲמִים וחַׂ ייתורַׂ ה וברכה ורַׂ ק  ד. וצְד  סֶׁ ת חֶׁ הֲבַׂ ת עמך יים ואַׂ ינֶׁיך לברך אֶׁ   ישראלם ושלום. וטוב בעֵּ

ך ה בשְלומֶׁ ע  ת עמו יהוה אתה ברוך  : בכל עת ובכל ש   : בשלום  ישראל. המְברך אֶׁ

Sim chalom tova ouvraHa Haim Hen vaHessed Hen vaHessed véraHamim… Ki béor panéHa natata 

lanou adonaï élohénou torat Haim véahavat Hessed outsdaka ouvraHa véraHamim véHaim véchalom 
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HALLEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LECTURE DE LA TORA ou ETUDE 
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Kadich 

 

Les endeuillés disent les noms des personnes dont ils rappellent la mémoire avant de dire le kadich. 

L’assemblée les soutient en répondant amen et yéhé chémé raba…  

Réponses de l’assemblée : 

א. אמן ב  ל ויִתְקדש שמה רַׂ דַׂ א  : יִתְגַּׂ הּ בחַׂ בְעלמא דִי בר  הּ ויַׂמְליך מלְכוּתֵּ יכון ובחַׂ ייכרְעוּתֵּ ן   ישראלדְכל בית  יי כון וביומֵּ בעֲג לא ובזְמַׂ

רִיב, ואמרוּ אמן   Amen            :ק 

י א לְמַׂ י ע  לְמֵּ ם ולְע  לַׂ ך לע  רַׂ א מב  ב  א שמה רַׂ ך  אמן יְהֵּ רַׂ  יִתְב 

Amen, yéhé chémé raba mévaraH léalam ouléalmé almaya itbaraH    

ל שמה דְקֻדשא. ברִיך  ל  ה ויִתְהַׂ לֶׁ ר ויִתְעַׂ ד  ם ויִתְנַׂשּא ויִתְהַׂ ר ויִתְרומַׂ אַׂ ח ויִתְפּ  בַׂ ך. ויִשְתַׂ רַׂ  Amen  : אמן . הואיִתְב 

אמירן בעלמא. ואמרוּ אמן א דַׂ ת  א ונֶׁחֱמ  ת  א תֻשְבְח  ת  א ושִיר  לא מן כל ברכת   Amen    : אמן : לְעֵּ

א  א מן שמי א וחַׂ יְהֵּ ב  א רַׂ מ  ל כל י ישְל  לינו ועַׂ  Amen     :אמן : . ואמרוּ אמןישראלם ע 

יו  ל כל   הואעושה שלום במְרומ  לינו ועַׂ  Amen    : אמן  : ואמרוּ אמן ישראליַׂעשה שלום ע 
 

Texte à l’usage des endeuillé.es :  

Ytgadal véyitkadach chémé rabba (pause) Béalma di véra Hirouté véyamliH malHouté béHayéHon 

ouvyoméHon ouvéHayé déHol beit Israël baagala ouvizman kariv véimérou amen (pause )                                            

YtbaraH véichtabaH véitpaar véitromam véitnassé véithadar véitalé véitalal chémé dékoudécha bériH 

hou (pause) 

Lééla min kol birHata véchirata touchbéHata vénéHémata daamiran béalma véimérou amen (pause) 

Yéhé chélama raba min chémaya véHaïm tovim alénou véal kol Israël véimérou amen (pause) 

Ossé chalom bimromav, hou yaassé chalom alénou, véal kol Israël véimérou amen (pause) 

 

 

CHANT FINAL 

ין כֵּ  אדוֹנֵּנוּ,    ,  אלהינואֵּ ין כַׂ ין  אֵּ נוּ,    אֵּ לְכֵּ ין  כְמַׂ נוּ:   אֵּ  כְמוֹשִיעֵּ

אדוֹנֵּנוּ,   ,  אלהינומִי כֵּ  נוּ,   מִי   מִי כַׂ לְכֵּ נוּ:    מִי   כְמַׂ  כְמוֹשִיעֵּ

ה  ה   ,  אלהינולנוֹדֶׁ נוּ,    וֹנֵּנוּ,  לאדנוֹדֶׁ לְכֵּ ה לְמַׂ נוּ:   נוֹדֶׁ ה לְמוֹשִיעֵּ  נוֹדֶׁ

נוּ,   ברוך  אֲדוֹנֵּנוּ,   ברוך  ,  אלהינו ברוך לְכֵּ נוּ:   ברוך  מַׂ  מוֹשִיעֵּ

נוּ,  הוא אתה אֲדוֹנֵּנוּ,  הוא אתה ,  אלהינו הוא אתה לְכֵּ נוּ  הוא אתה  מַׂ  מוֹשִיעֵּ

 

Eyn kélohénou, eyn kadonénou, eyn kémalkénou, eyn kémochiénou 

Mi…    Nodé…     BarouH…     Ata hou… 


